
Aus- und Weiterbildungsangebote für Führungskräfte  
und Beschäftigte

Im Rahmen der Kooperation bietet der WEISSE RING über 
seine Akademie Seminare und Workshops rund um Themen 
der Opferhilfe und Prävention an. 

Alle Seminarangebote werden vom WEISSEN RING in Abspra-
che mit dem DGB individuell bzgl. Thema, Inhalt, Vermitt-
lungsart etc. abgestimmt und entsprechend konzipiert. Dies 
können sowohl Präsenz- als auch digitale Formate sein.

 FÜR MEHR WISSEN.  
 DIE WEISSER RING AKADEMIE. 

  Viktimologie

  Sensibilisierung zum Umgang mit Betroffenen

  Opfersensible Kommunikation und Gesprächsführung

  Gewaltprävention und Deeskalation

  Psychohygiene und Selbstfürsorge

  Zivilcourage

  Gewalt allgemein oder spezielle Gewaltdelikte

  Mobbing und Cybermobbing

  Cyberkriminalität 

  Opferrechte

Mögliche Themenfelder:

Mehr Informationen findest Du unter:

mensch.dgb.de

WEISSER RING e. V. 
Bundesgeschäftsstelle 
Weberstraße 16 | 55130 Mainz 
www.weisser-ring.de 

Deutscher Gewerkschaftsbund 
Bundesvorstand 
Abteilung Öffentlicher Dienst  
und Beamtenpolitik 
Keithstraße 1 | 10787 Berlin 
mensch@dgb.de Ge
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 DGB UND WEISSER RING  
 SIND FÜR DICH DA! 

 DU BIST FÜR UNS ALLE  
 IM EINSATZ UND  
 ERLEBST GEWALT? 



ÜBER DEN WEISSEN RING
Seit 1976 steht der WEISSE RING e. V. Menschen zur Seite, die 
unverschuldet Opfer von Gewalt und Kriminalität geworden 
sind, und unterstützt mit umfassenden Hilfsangeboten. Der 
gemeinnützige Verein finanziert seine Arbeit aus Mitglieds-
beiträgen, Spenden, testamentarischen Zuwendungen und 
Geldauflagen. Er erhält keine staatlichen Mittel und kann sich 
so völlig unabhängig für das Wohl und die Belange der Opfer 
einsetzen.

IM MITTELPUNKT STEHT HELFEN
Wer Kriminalität oder Gewalt im privaten oder beruflichen 
Umfeld erfährt, fühlt sich oft mit seinen Ängsten und Proble-
men alleingelassen. Mit menschlichem Beistand, persönlicher 
Betreuung und praktischer Hilfe unterstützt der WEISSE RING 
Betroffene - jeden Tag, jederzeit. Denn alleine bleiben sollte 
niemand in seiner Not. 

Der Verein hilft allen, ganz gleich welcher Herkunft, welchen 
Geschlechts, welcher religiösen oder sexuellen Orientierung. 
Und so setzen sich rund 2.700 ehrenamtliche, professionell 
ausgebildete Opferhelferinnen und Opferhelfer für die Ziele 
des WEISSEN RINGS ein. Sie:

EINE STARKE KOOPERATION
Im Rahmen der Initiative „Vergiss nie, hier arbeitet ein 
Mensch“ bietet der DGB in Kooperation mit dem WEISSEN 
RING allen Beschäftigten des DGB und seinen Mitglieds- 
gewerkschaften einen direkten und niedrigschwelligen  
Zugang zum Hilfesystem an. Für Dich. Für uns alle.

 WIE DER WEISSE RING  
 DIR HELFEN KANN 

ÜBER DEN DGB
Der Deutscher Gewerkschaftsbund (DGB) ist die Dachorga-
nisation von acht Einzelgewerkschaften, die alle Branchen 
und Wirtschaftsbereiche in Deutschland abdecken. In den 
Gewerkschaften sind gut 5,6 Millionen Mitglieder organisiert. 
Der DGB ist die Stimme der Gewerkschaften in Politik, Wirt-
schaft und Gesellschaft. Er setzt sich für die Interessen der 
Beschäftigten ein und ist Experte beim Thema Arbeit.

Kriminalität kann jeden von  
uns treffen – überall und 
jederzeit. Jeder erlebt die  
Folgen davon individuell.

Hier erhältst Du Beratung und Unterstützung: 
bundesweit, kostenfrei und anonym  

gegenüber dem Arbeitgeber/Dienstherrn

Du hast Gewalt im Dienst erlebt?  
Wende Dich an die DGB-Hotline des WEISSEN RINGS.

  leisten persönliche Betreuung nach einer Straftat
  �unterstützen Betroffene bei Terminen bei Polizei oder  

Gericht
  vermitteln juristischen und psychologischen Beistand
  �helfen durch finanzielle Unterstützung in tatbedingten 

Notlagen
  beraten zu möglichen Entschädigungsansprüchen

Beratung an 
der DGB-Hotline 

des WR

ggf. Kontakt  
zu einer  

Außenstelle 
vor Ort

Hilfsangebote


