
Wähle im Mai deine  
Gewerkschaften.  
dgb.de/sozialwahl

Jede*r von uns kann im Leben krank, pflegebedürftig, 
durch einen Unfall oder eine Krankheit nicht mehr arbeits-
fähig oder arbeitslos werden. Und wir alle werden älter 
und möchten gesund in Rente gehen. Eine große Stärke 
unseres Sozialstaats sind die Sozialversicherungen, die 
diese „Lebensrisiken“ absichern. Die Träger der Sozial- 
versicherungen verwalten sich selbst. Ihr als Versicherte 
entscheidet bei der Sozialwahl alle sechs Jahre darüber, 
wer den jeweiligen Selbstverwaltungsgremien sitzt und so 
über die Leistungen der gesetzlichen Kranken-, Pflege-, 
Unfall- und Rentenversicherung bestimmt.

Um in den Sozialversicherungen eure Interessen zu ver- 
treten, kandidieren der Deutsche Gewerkschaftsbund  
und seine Gewerkschaften bei der Sozialwahl 2023. Dafür 
setzen wir auf erfahrene Kandidat*innen. Bei allem, wofür 
wir uns in den Selbstverwaltungen einsetzen, stehen die 
Interessen der Versicherten im Mittelpunkt: von gerech-
ter Verteilung der Kosten über gute Beratung und Bürger-
nähe, Arbeitsschutz, umfassende Reha-Maßnahmen und 
bezahlbare Gesundheitsversorgung bis hin zu sicheren 
Altersrenten. Deshalb: 

Alle Versicherten ab 16 Jahren bekommen einen Wahl-
brief, wenn bei ihrer Sozialversicherung mehrere konkur-
rierende Listen zur Wahl stehen. Ausgenommen sind  
mitversicherte Familienmitglieder. Dann heißt es: Wählen 
und mitbestimmen!

Das geht bis zum 31.05.2023 ganz bequem per Post und 
ist bei manchen Kassen auch online möglich. 

Deshalb: Egal wo, egal wann und egal wie ihr euer Kreuz 
macht – Hauptsache ihr gebt fristgerecht eure Stimme ab!

Wie funktioniert die Sozialwahl?

Für eine gute, solidarisch finanzierte Krankenversicherung 

Für eine faire und sichere Rente

Für umfassenden Arbeits- und Gesundheitsschutz

2023Sozialwahl
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Egal wo, egal wann, egal wie: 

    Im Mai den DGB wählen!


